
Maison Régionale des Sports  
13 Rue Jean Moulin, 54510 Tomblaine  

triathlongrandest.fr  

Bénévoles en triathlon  

sur le Grand Est  

cap vers la Formation. 

Initiateur 

Éducateur 

Accueil 

Sécurité 

Brevet Fédéral 5 



Inscription en ligne  ► 

Le Brevet Fédéral 5 
Qu’est ce que c’est? 

4 x 1 journée 
 

Formation modulaire  
en alternance 

 
Initiateur en Triathlon 

Pour accéder à la formation? 

>  Être titulaire du code de la route  
>  Être licencié(e) à la F.F.TRI.  
>  Être titulaire du PSC1  

€ 

NANCY  
STRASBOURG /MULHOUSE 
TROYES 
METZ 

150€ 

32h : en centre 
30h : en structure 

       Maxime HUTTEAU 
07.62.98.51.51 

  maximehutteau@triathlongrandest.fr 

 

  

  

  

# 
 

Calendrier en ligne 

https://forms.gle/mWn4PqJVTmHa7wNdA
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1v7LbXczr0A3Rv4MYLa044Pw8ouRf4FXbe_M7wXyHNDM/edit?usp=sharing

